
Gedanken zum Wohlfühlen von Gunter Schmidt 

Begriffe für Gefühlsgedanken 

   

       Begriffe für Gefühlsgedanken

abgelehnt – abgeschnitten – akzeptiert – allein gelassen
an den Pranger gestellt – an die Wand gestellt – angegriffen 

attackiert – ausgebeutet – ausgenutzt – aufgeschlossen 
ausgestoßen

beachtet – bedroht – belästigt – beleidigt – belogen – benutzt 
beschuldigt – beschützt – bestätigt – bestraft – betrogen 

bevormundet

deplatziert – diskriminiert – dominiert

erdrückt – erniedrigt – ernst genommen

festgenagelt

gedrängt – geehrt – gelangweilt – geliebt – gemaßregelt 
gemobbt – gequält – geschmeichelt – gesehen – getäuscht 

gewürdigt – gezwungen – gut beraten

herabgesetzt – hereingelegt – hintergangen

ignoriert – im Mittelpunkt – in die Ecke gedrängt
 in die Enge getrieben – isoliert

kleingemacht – lächerlich gemacht

manipuliert – minderwertig – mißachtet – mißverstanden
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         nicht anerkannt – nicht ehrlich behandelt
nicht einbezogen – nicht ernst genommen – nicht geliebt

nicht wertgeschätzt

provoziert – reingelegt

sabotiert – schikaniert – schlecht behandelt – schön 
sympathisch

totgequatscht – über den Tisch gezogen – überfordert 
übergangen – überlistet – unerwünscht – ungehört – ungeliebt 

unter Druck gesetzt – unterbezahlt – unterdrückt 
unverstanden – unwichtig

verärgert – verarscht – verfolgt
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